
Rapport d’activités du Jardin Câlin 2022-2023 
 

Le vendredi 26 août 2022, c’est 23 petits papooses qui sont venus visiter la maternelle et 
rencontrer les maîtresses Ludivine, Muriel et Chantal avec leurs parents. 
 
Cette rentrée n’est pas une rentrée comme les autres puisqu’il s’agit de la 30ème du Jardin 
Câlin !!! Pour cette occasion chaque enfant a reçu un joli petit pot de pâte à modeler 
artisanale qui sens bon, fait par une petite entreprise Fribourgeoise.  
 
Le lundi 29 août, nous voilà prêts pour commencer l’année dans le monde merveilleux 
des INDIENS. Durant cette première semaine nous préparons un petit indien à croquer 
avec biscuits, bonbons et smarties que nous prenons tout fiers à la maison pour le 
déguster. 
 
La première semaine nous rencontrons également Pétronille notre grande chenille qui 
nous promène dans la classe avec sa chanson pour nous faire découvrir les différents 
coins jeux : 
 

- Le coin « Totem » où nous apprenons à lancer de petites boules 
- Le coin « Tipi » où le jeu symbolique est mené avec de jolies poupées indiennes 
- Le coin « Rivière et animaux » avec la slackline où nous devons trouver notre 

équilibre seul ou en s’entraidant 
- Le coin « Duplo des indiens » pour inventer des tas d’histoires 
- Le coin « bouchons » où nous devons trouver les petites pièces de couleurs que le 

dé définit pour nous. 
 
Dans la classe il y a aussi des déguisements et accessoires d’indiens que les enfants ont 
grand plaisir à enfiler pour se mettre dans la peau d’un Cheyenne, d’un Apache ou d’un 
Siou. 
Nous apprenons des mots et des chansons sur ce thème. La maîtresse nous explique 
que les Indiens parlent avec des gestes ou des nuages de fumée pour ne pas se faire 
repérer. Nous allons donc aussi apprendre des signes de la langue des signes qui 
accompagneront nos chansons et nos jeux. Notre chanson préférée est sans aucun 
doute Nagawika ! 
 
Avec notre esprit céatif et nos petites mains agiles, nous fabriquons un collier d’indien 
avec des pailles en carton. Nous décorons aussi des fiches pour notre cahier qui 
illustrent nos chansons et poésies à l’aide de peinture, d’écoline ou de feutres. 
 
Les papooses ont appris à monter à cheval au rythme du tambourin, à se servir du ciseau 
pour couper des feuilles ou du scotch, à distinguer le sucré ou le salé en goutant des 
pop-corn qui ont explosé dans la casserole. 
 
 
Maintenant deux semaines de vacances pour se reposer un peu… 



 
 
Nous revenons très motivés pour continuer sur le thème des Indiens avec l’OURS qui 
fait sa grande apparition dans nos histoires, dans nos jeux et nos chansons. Les coins 
jeux ont changés. Maintenant nous pouvons essayer de faire tomber les petits ours dans 
la rivière, écouter des histoires passionnantes sous le tipi avec la boîte à histoires, 
transvaser des graines avec gobelets et pinces spéciales, travailler notre sens du toucher 
et notre motricité avec la pâte à modeler et créer des histoires avec les figurines 
d’indiens et d’animaux.  
 
Le jour d’halloween, de délicieuses petites araignées salées sont repartis à la maison 
avec nous. 
 
Les histoires nous amènent à « traverser la rivière » comme Bô le petit ourson, à goûter 
le miel ou à transporter les doudous de la maternelle comme Papa ours. 
 
Un matin de décembre, quelqu’un a frappé à la porte de la maternelle… 
C’était Saint-Nicolas qui venait nous apporter biscômes et mandarines ! Quelle belle 
surprise. Il en a même laissé pour les enfants qui n’était pas présents ce matin-là. 
 
Nous continuons à remplir nos cahiers de jolis souvenirs et notre bricolage de Noël est 
un pot en vitrail avec, à l’intérieur de bons biscuits à la noix de cajou préparer avec grand 
bonheur. 
 
Le coin « sapin de Noël » à beaucoup de succès ! Les enfants le décorent à souhait avec 
boules et guirlandes. Munis des bonnets de Noël on aurait dit les vrais lutins du Père 
Noël. 
 
Joyeux Noël à tous et bonnes vacances ! 
 
 
Après les vacances de Noël, la glace est arrivée au Jardin Câlin avec le thème de la 
BANQUISE.  
 
Il y a maintenant un coin : 

- Déguisements 
- Mousse à raser 
- Animaux de la banquise 
- Igloo 
- Bac sensoriel avec da la vraie glace  

 
Une enfant de plus est venue nous rejoindre, ce qui nous fait 24 enfants au Jardin Câlin.  
 
On chante, on apprend des mots de la banquise, on décore nos fiches de cahiers et on 
fait des exercices de motricité globale pour se repérer dans l’espace. La chanson « Le 
pingouin du Pôle Nord » à beaucoup de succès. 



 
Le 2 février c’est la Chandeleur, on déguste de bonnes crêpes maison qu’on apprend à 
tartiner tout seul. Confiture, miel, chocolat, il y en a pour tous les goûts ! 
Le 10 février, nous participons au Carnarive, ce Carnaval qui à lieu tous les quatre ans à 
Hauterive réuni toutes les classes de l’école primaire de Posieux, la maternelle, quelques 
sociétés de la commune et la Guggenmusik pour un cortège fabuleux, la mise à mort du 
Carnabou et une soirée sympathique et familliale.  
Pour faire référence à notre premier thème, nous nous sommes déguisés en petits 
indiens. Nous nous sommes donc fabriqués de belles coiffes, nous avons ressorti nos 
colliers d’indiens et la maîtresse nous a confectionné des tuniques aux couleurs chaudes. 
 
Grimés et munis d’un sachet de confettis, les 22 enfants présents ont eu un énorme 
plaisir à défiler à travers le village, dire coucou aux familles, lancer des confettis. Ils ont 
marché comme des chefs et la maîtresse était très fière d’eux. Nous remercions Muriel, 
Chantal Pillet et Chantal Dousse de nous avoir accompagné afin que tout se passe super 
bien et surtout mieux que dans les cauchemars de la maîtresse. Pour certains leur 
premier Carnaval et pour tous un moment extraordinaire. 
 
Avant les vacances de Carnaval, il nous reste une semaine d’école et nous pensons aux 
oiseaux qui ont peut-être faim dehors, nous leur préparons une petite collation à base de 
graines et de graisse de coco.  
 
 
La semaine de vacances est vite passée, nous voilà déjà en route pour Pâques avec le 
thème du LAPIN. La classe sent le printemps, la glace a fondu et les enfants peuvent à 
présent : 
 

- Chercher les œufs dans le joli coin forêt 
- Soigner les pauvres lapins malades ou blessés 
- Inventer des histoires au coin des clapiers et du poulailler 
- Apprendre le métier du magasinier 
- Se transformer en artiste au coin peinture 

 
Le yoga des petits lapins nous apprend à se calmer et se relaxer et les kaplas nous aident 
à se concentrer et à être persévérants.  
Nous apprenons les signes des animaux de la ferme, nous faisons des lapins en pâte à 
pain, nous jouons à cache-cache avec des peluches, nous parcourons la classe avec un 
œuf sur une cuillère. Heureusement les œufs sont en plastique ! 
 
Notre bricolage est un lapin fait avec une boîte de conserve. Nous y avons mis de la 
paille et le lapin de Pâques les a trouvés tellement jolis qu’il y a déposé chocolats et 
bonbons pour le plus grand plaisir des p’tits gourmands.  
 
Le 6 avril, nous nous retrouvons tous à la cabane du Bois Cornard pour une chasse aux 
œufs d’exception. Le temps est avec nous, chacun a pris son petit panier et c’est parti ! 
 



Après deux semaines de vacances et pour finir l’année le thème de la MAISON est dans 
la classe. 
 
Il y a un coin maison de poupée, un coin construction avec des briques en carton, un coin 
chantier, un coin lancer avec des pellets et un coin cuisine.  
 
La fête des mamans et des papas approche, nous leurs préparons une belle surprise : 
Une boîte à mouchoirs et une jolie carte avec la poésie apprise dans un petit sac bien 
décoré. 
Nous profitons des matinées un peu plus douces pour partir à l’aventure à la forêt du 
Bois Cornard à Ecuvillens. Nous y allons deux lundis où Carmen nous accompagne et 
deux mardis accompagnés de Chantal. Nous avons eu la chance d’avoir une semaine 
temps pluvieux et une semaine temps ensoleillé ce qui nous a permis de voir la forêt 
sous deux angles complétement différents. Une fois avec ensembles de pluie, bottes, 
flaques de boue, escargots et thé à la cannelle pour se réchauffer. Et une fois avec 
baskets, goûter dehors, pâte à sel et cueillette de fleurs. Une belle expérience en nature. 
 
En juin la maîtresse a mis de nouveau jeux dans la classe dont un rétroprojecteur pour 
s’amuser avec les couleurs et les formes sous la lumière. Une expérimentation géniale ! 
L’histoire de la maison hantée, suivi de la chanson « le fantôme » de Henri Dès avec les 
signes ont fait carton plein.  
 
Le dernier bricolage est une maison personnalisée dans laquelle chaque enfant à 
représenter sa famille à l’aide de bouchons, de papiers et de petits cœurs. 
 
Pour notre dernière semaine en classe nous déjeunons à l’école ! 
Nous préparons nos tartines et les maîtresses nous proposent jus de fruits, lait ou cacao. 
 
Il est déjà temps de se dire au revoir et pour notre dernière journée ensemble nous 
partons avec pique-nique dans le sac dans une ferme pédagogique où Aline nous attend. 
Elle nous fait visiter sa ferme, les animaux et les tracteurs. Nous pouvons monter dans le 
tracteur, caresser et nourrir les animaux. Aline nous explique ce que les vaches nous 
donnent à manger et avec sa bonne crème et nos muscles nous fabriquons du beurre. 
Elle a fait une tresse et de la confiture maison pour que nous puissions goûter notre 
beurre.  
Après un bon pique-nique et des jeux d’eau pour nous rafraichir, il est l’heure de 
retourner à Posieux pour retrouver tous les parents, remercier les parents-chauffeurs et 
Muriel qui nous a accompagner pour cette dernière sortie. 
 
Je profite de ce rapport pour remercier les membres du comité, les vérificateurs des 
comptes, vous qui êtes présents ce soir, les parents pour leur confiance et les enfants 
bien sûr pour tous les beaux moments partagés.  
 
 
Ludivine 


